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/ m 0 SOB N\ ZASADY KORZYSTANIA Z BIEZNI LEKKOATLETYCZNEJ
® I ®
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§1.

Zasady ogolne
1.Bieznia lekkoatletyczna wchodzi w sktad zespotu sportowo-rekreacyjnego zarzgdzanego przez

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie.

2 Bieznia jest czynna od godziny 6:00 az do zmroku lecz nie pézniej niz do godz. 22:00

3.Korzystanie z biezni jest darmowe i ogélnodostepne dla wszystkich.

4. Bieznia 400 m z liczbg 4 torow na okreznej i liczbg 6 toréw na proste;j

5.Korzystajgcy z biezni zobowigzany jest do zapoznania sie i przestrzegania niniejszego regulaminu.
§2.

Zasady korzystania

1. Z biezni moga korzystac:
a) kluby sportowe, stowarzyszenia kultury fizycznej, szkoty — pod nadzorem trenera, instruktora lub

opiekuna;
b) osoby indywidualne w tym osoby niepetnosprawne pod opiekg dorostych w ramach dostepnosci
obiektu.

¢) osoby maszerujgce z kijkami do nordic - walking wytgcznie z gumowymi naktadkami.

2. Z biezni nie moga korzystac¢:

a) osoby, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub srodkéw odurzajgcych, psychotropowych lub

srodkéw podobnie dziatajgcych;

b) osoby zachowujgce sie agresywnie oraz w inny sposob stwarzajgce zagrozenie dla bezpieczenstwa

lub porzadku publicznego;

c) osoby matoletnie bez opieki osoby dorostej,

3. Bieznia wytgczona jest z uzytkowania w trakcie imprez sportowych odbywajgcych sie na Biezni lub
ptycie gtéwnej boiska,

4. Osoby korzystajgce z biezni zobowigzane sg do:

a) uzywania wytgcznie obuwia sportowego przeznaczonego do danej dyscypliny sportu;
b) przestrzegania zasad bezpieczenstwa przy korzystaniu z urzgdzen sportowych znajdujgcych sie na
wyposazeniu biezni;

c¢) utrzymania porzgdku i czystosci na terenie biezni;
d) podporzgdkowania sie poleceniom oséb prowadzgcych zajecia lub pracownikdéw odpowiedzialnych
za funkcjonowanie obiektu;

e) Osoby, ktdre zniszczg lub uszkodzg sprzet i urzgdzenia Biezni, bgdz ich opiekunowie prawni,



poniosg odpowiedzialno$¢ materialng, przy czym bedzie ona proporcjonalna do wielkosci zniszczen i

wartosci zniszczonego lub uszkodzonego mienia.

5. Przebywajgcym na terenie obiektu oraz korzystajgcym z biezni zabrania sie w szczegdélnosci:

a) zabrania sie ustawiania na nawierzchni jakichkolwiek przedmiotow o ostrych krawedziach i duzych
naciskach punktowych;

b) wnoszenia i uzytkowania sprzetu innego niz zgodnego z przeznaczeniem stadionu np. rower,

motorower, deskorolka, rolki, hulajnoga, wozki dzieciece itp.;

C) niszczenia urzgdzen sportowych i ptyty obiektu, wnoszenia zywnosci, zasmiecania;

d) wejscia w obuwiu zewnetrznym oraz biegania po biezni w korkach

ONO®

e) zaktécania porzadku i uzywania stéw wulgarnych, obrazliwych, rasistowskich, palenia papieroséw
i spozywania alkoholu;
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f) wprowadzania zwierzat za wyjgtkiem psow-przewodnikéw oséb niewidomych;
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g) wchodzenia lub przechodzenia przez urzgdzenia nieprzeznaczone do powszechnego uzytku,
szczegolnie: ptoty, mury, ogrodzenia boiska i stadionu, zamkniete bramy, urzgdzenia oswietleniowe,
maszty, dachy itp.;

h) dewastacji obiektu (pisania na urzgdzeniach, trybunach lub drogach, ich malowania, oklejania,
uzywania otwartego ognia, fajerwerkow, palenia ognisk, itp.);
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i) biegania podczas intensywnych opadow $niegu lub po zasniezonej biezni;

§3.
Postanowienia koncowe
1. Wszystkich uzytkownikow obowigzuje zachowanie zgodne z niniejszym regulaminem.

2. MOSIR Myszkow nie odpowiada za rzeczy pozostawione przez korzystajgcych z biezni.
3. Odpowiedzialno$¢ cywilng za wszelkie wypadki i zdarzenia powstate podczas uzytkowania obiektu
ponoszg organizatorzy zaje¢ zorganizowanych (imprezy, treningi) oraz osoby indywidualne

korzystajgce z biezni.

Dyrektor MOSiR Myszkow
Piotr Wysocki
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